
что все пророчества совершились во Христе, 

который просветил своих учеников, чтобы «они 

могли разуметь писания». После второго чтения из 

Ветхого Завета по указаниям устава полагается 

пение пяти стихов из вечернего псалма (Пс.140), 

начинающегося со стиха: «Да исправится молитва 

моя, яко кадило пред Тобою...». Во время пения 

стихов молящиеся становятся на колени. 

После Вечерни начинается непосредстенно 

Литургия (без Проскомидии). Во время Литургии, 

начиная со среды 4-й седмицы Великого поста сразу 

же за ектенией об оглашенных следует ектения о 

«готовящихся к Святому Просвещению», что также 

напоминает о практике древней Церкви подготовки 

ко Крещению во время поста. Во время перенесения 

Святых Даров (великого входа) все находящиеся в 

храме преклоняются до земли, выражая этим 

поклонением благоговение к Преждеосвященным 

Святым Дарам, и встают по внесении Святых Даров 

в алтарь. После великого входа царские врата 

закрываются и закрывается одна половина завесы. 

Закрывание завесы наполовину – уникальная 

особенность, свойственная только Литургии 

Преждеосвященных Даров и только ее 

определенному моменту: от завершения великого 

входа до начала причащения духовенства. 

Полузакрытие завесы указывает на особенность 

Преждеосвященной Литургии, как литургии 

неполной (то есть без евхаристического канона). 

Символ веры в виду отсутствия евхаристического 

канона не читается. Евангелие читается на Литургии 

Преждеосвященных даров в дни полиелейных 

праздников, а также в Великие понедельник, 

вторник и среду. Только одно Евангелие, без 

Апостола, на Преждеосвязщенной Литургии 

читается также в первые три дня Страстной 

седмицы. 

Особенностью великопостного богослужение 

является использование колокольчика. Звоном 

колокольчика отмечаются те моменты 

богослужения, во время которых полагается  
 

преклонять колени. В чине Литургии 

Преждеосвященных Даров таких момента 4: 

• Во время перенесения Даров с престола на 

жертвенник; 

• При возгласе священника «Свет Христов 

просвещает всех» перед чтением 2-й 

паремии; 

• При пении «Да исправится…»; 

• Во время Великого входа. 

При звуке колокольчика все молящиеся 

опускаются на колени, а при повторном – 

поднимаются. Практика использовать колокольчик 

обусловлена незнанием большинством верующих 

этих моментов; в тех храмах, где все молящиеся или 

большинство из них имеют четкие представления о 

чине службы и о том, когда преклонять колени 

(например, храмы при семинариях), колокольчик не 

используется. 

Праздничная Литургия, являясь неотъемлемой 

частью жизни христианина, не раскрывает в 

полной мере основные темы Великого поста, 

поэтому все верующие православные христиане в 

данный период призываются в храм к участию в 

Литургии Преждеосвященных даров как можно 

чаще, чтобы подкрепить духовные силы и правильно 

настроиться на подвиг поста. 
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История установления 

Литургия Преждеосвященных 

Даров, или Литургия Григория 

Двоеслова, папы Римского – богослужение, во время 

которого верующие причащаются Святых Даров, 

освященных прежде – на предыдущей полной 

Литургии по чину Василия Великого или Иоанна 

Златоуста – и сохраняемые в ковчежце, обычно на 

престоле или, реже, на жертвеннике.  

Само слово Литургия означает «общее дело», 

когда верные вступают в общение с воскресшим 

Христом и друг с другом, поэтому для христиан она 

всегда является великим праздником, пасхальной 

радостью. Однако Великий пост – это период 

воздержания и покаяния, и его строгим уставом не 

предусмотрено совершения полной торжественной 

Литургии в течении седмицы (недели), 

соответственно – и Таинства Евхаристии. Но многие 

люди хотели причащаться и в будни. В связи с этим 

в древности (IV–V вв.) возникла практика 

причащения в седмичные дни Великого поста на 

дому запасными Дарами, как при причащении 

больных; также практиковалось самопричащение 

христиан. Из этих отдельных практик 

сформировалось общественное богослужение – 

Литургия Преждеосвященных Даров, которое во 

время поста подкрепляет верующих ведь «именно 

Тело и Кровь Христовы наша главная помощь, та 

«насущная пища», что поддерживает жизнь 

нашего духа и благодаря которой, несмотря на все 

искушения и опасности, мы следуем за Христом» 

(прот. А. Шмеман). 

Время совершения и как подготовиться 
Шестой Вселенский Собор утвердил 

повсеместное совершение Преждеосвященной 

Литургии в дни Святой Четыредесятницы. 

В современной практике Православной Церкви 

Литургия Преждеосвященных Даров совершается в: 

- среду и пятницу в период Святой 

Четыредесятницы; 

- в четверг 5-й седмицы Великого поста; 

- 9 марта (1-е и 2-е Обретение главы святого 

Иоанна Предтечи), 22 марта (40 мучеников 

Севастийских), если праздники приходятся на 

период с понедельника по пятницу в период Святой 

Четыредесятницы; 

- понедельник, вторник и среду Страстной 

седмицы; 

- в храмовый праздник и в праздник чтимого 

святого (кроме праздника Благовещения), 

случившиеся в указанный период. 

Первая и главная характеристика Литургии 

Преждеосвященных Даров – это вечернее 

богослужение. Выражаясь точнее, – это Причащение 

после вечерни. Сегодня в большинстве храмов 

Преждеосвященная Литургия совершается утром, 

однако в некоторых приходах бывают и вечерние 

богослужения, что дает возможность учащимся и 

работающим в утреннее и дневное время посетить 

богослужение. 

В древности перед Литургией 

Преждеосвященных Даров воздерживались от пищи 

целый день. Сегодня, если Преждеосвященная 

Литургия совершается вечером, евхаристический 

пост длится 6 часов. 

По традиции Русской Церкви на Литургии 

Преждеосвященных Даров не причащают 

младенцев, что обусловлено отсутствием молитвы 

на освящение вещества Чаши: младенцами 

считаются грудные дети (а не все младше 7 лет), 

которых обычно причащают только Святой Кровью 

и которым не принято давать частицу Агнца. 

Особенности Богослужения 
Литургия предваряется службой 3-го, 6-го и 9-го 

часов с Последованием изобразительных. Служба 

часов, совершаемая во время Великого поста, имеет 

в сравнении с вседневными (невеликопостными) 

часами свои особенности: на каждом часе после 

чтения трех положенных псалмов читается рядовая 

кафизма, на каждом часе троекратно поется 

посто́вой тропарь часа с земными поклонами, на 

шестом часе положено чтение паримии из книги 

пророка Исаии, в конце каждого часа положена 

молитва св. Ефрема Сирина «Господи и Владыко 

живота моего...», с великими (земными) поклонами 

(на 3-м и 6-м – с 16-ю поклонами, на 9-м – с 3-мя 

поклонами). Великопостные часы начинаются 

возгласом священника: «Благословен Бог наш...». 
Час шестой и девятый читается непосредственно по 

окончании предыдыщуего часа и начинаются 

возглашением чтеца: Приидите, поклони΄мся... 

(трижды). Далее следуют Изобразительные, также 

содержащие молитву св. Ефрема Сирина с 16-ю 

поклонами. 

По отпусте изобразительных совершается 

богослужение Великой Вечерни, которая заменяет 

начальную часть литургии оглашенных. 

Богослужение начинается с возгласа священника: 

«Благословенно Царство Отца и Сына и Святого 

Духа…». Затем, как обычно, следует вечерний 

псалом (Пс.103) «Благослови, душе моя, Господа...», 

Великая Ектения и 18-я Кафизма Псалтири. Эта 

Кафизма читается каждый день недели Великого 

Поста. Она состоит из псалмов 119–133, называемых 

«песнями восхождения». Их пели на ступенях 

Иерусалимского Храма, поднимаясь по ним; это 

была песнь людей, собиравшихся для молитвы, 

готовившихся к встрече с Богом. 

После малого входа и пения «Свете Тихий» 

читаются две указанные на этот день паремии, т. е. 

чтения из Ветхого Завета, взятые из книги Бытия и 

Притч (на Страстной седмице, в Великие 

понедельник, вторник и среду читаютя паремии из 

книги Исход и книги Иова). Между этими чтениями 

(паремиями) совершается обряд, напоминающий 

нам те времена, когда Великий Пост был временем 

приготовления оглашенных ко Крещению, которое 

совершалось в Великую Субботу. Во время чтения 

первой паремии из книги Бытия священник ставит 

зажженную свечу на Евангелие, лежащее на 

Престоле; по окончании чтения священник берет 

свечу и кадило и благословляет молящихся, 

возглашая: «Свет Христов просвещает всех!» Свеча 

– символ Христа, Света мира. То, что свечу ставят на 

Евангелие во время чтения Ветхого Завета, означает,  
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